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INFORMAȚII PERSONALE Maria Sunhilde CUC 

 

  

Romania, Oradea, str. Universitatii nr.1 

Telefon/Fax: 0259-432606    

sunhilde_cuc@yahoo.com 

 

 Naționalitate: română 

 

 
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 

 
EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

 

LOCUL DE MUNCĂ VIZAT  

2015 - prezent Conferențiar universitar 
Universitatea din Oradea, str. Universitatii nr. 1, Oradea 
Activități didactice și de cercetare. 

Domeniul de activitate: Educatie si cercetare 
2004 - 2015 Șef de lucrări 

Universitatea din Oradea, str. Universitatii nr. 1, Oradea 
Activități didactice și de cercetare. 

Domeniul de activitate: Educatie si cercetare 
2003 - 2004 Asistent universitar, Facultatea de Textile și Pielărie 

Universitatea din Oradea, str. Universitatii nr. 1, Oradea 
Activități didactice și de cercetare. 

Domeniul de activitate: Educatie si cercetare 
2003 - prezent Administrator 

SC TREND AS BROKER DE ASIGURARE SRL, str. Iosif Vulcan nr. 2, Oradea 
Activități de management. 

Domeniul de activitate: Intermedieri servicii de asigurare 
1999 - 2003 Director 

SC HECTIC SRL, str. Armatei Romane nr. 3, Oradea 
Activități de management. 

Domeniul de activitate: Comerț 
1997 - 1999 Director general si presedinte CA / membru CA 

SC DIVERPREST SA / SC MOBILA ALFA SA / SC IRINIA SA 
Activități de management. 

Domeniul de activitate: Prestari servicii / productie industriala 
1995 - 1997 Consilier ethnic 

SC UAMT SA, Str. Uzinelor nr. 8, Oradea 
Inginer, consilier pe probleme de investiții și import tehnologie. 

Domeniul de activitate: Producție industrială 
1988 - 1995 Inginer 

SC INFRATIREA SA, str. Tuberozelor nr. 26, Oradea 
Inginer stagiar (1988-1991), inginer serviciul export (1991-1995). 

Domeniul de activitate: Producție industrială 

2004 - 2008 Doctor în științe, domeniul Inginerie industrială  
Universitatea Tehnică Cluj-Napoca 
Guvernanță corporativă, management strategic, legislație comercială. 

1998 - 2002 Economist, specializarea Finanțe-Asigurări  
Facultatea de Științe Economice, Universitatea din Oradea 
Discipline și competențe specifice în domeniul finanțelor și asigurărilor. 

1983 - 1988 Inginer, specializarea Prelucrări metalurgice  
Institutul Politehnic Cluj-Napoca, Facultatea de Mecanică 
Discipline și competențe specifice proiectării și utilizării tehnologiilor de prelucrare la cald. 
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COMPETENȚE PERSONALE 

 

 

 

 

 

 
 
INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
  
  
 

 

 
16.10.2000 - 22.06.2001 / 15.01.2000 - 
15.06.2000 / 30.01.1994 - 10.05.1994 
04.02.1993-24.06.1993 

Cursuri de formare  
Wirtschaftsfoerderungsinstitut der Wirtschaftskammer Wien, Austria 
Management strategic, managementul resurselor umane, management financiar. 
Handwerkskammer Konstanz / Germania- Management IMM-uri  
 

Limba maternă Romana 

  

Alte limbi străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversație 

Discurs oral  

Germana C2 C2 C2 C1 C1 

  

Engleza B2 C1 B2 B1 B1 

  

 Niveluri: A1/A2 utilizator elementar · B1/B2 utilizator independent · C1/C2 utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referință pentru limbi 

Competențe de comunicare Bună capacitate de colaborare în echipă, dobândită prin colaborări naționale și internaționale; bună capacitate de 
adaptare în medii multiculturale, dezvoltată prin activități academice și profesionale. 

Competențe organizaționale / manageriale Inițierea, organizarea și coordonarea de programe educaționale și proiecte internaționale; organizarea de conferințe 
internaționale; experiență de coordonare și management. 

Competențe profesionale Capacitate de analiză și sinteză în cercetare științifică; experiență în consultanță și aplicarea practică a conceptelor 
și modelelor manageriale. 

Competențe digitale Utilizarea sistemelor de operare Windows, a aplicațiilor Microsoft Office, SPSS, a serviciilor Internetului și a 
instrumentelor bazate pe inteligență artificială pentru documentare, redactare, analiză și sinteză de conținut. 

Alte competențe  

Publicații 
Prezentări 
Proiecte 
Conferințe 
Seminare 
Distincții 
Afilieri 
Referințe 

Membru în colective editoriale și/sau recenzor pentru reviste internaționale; organizare de conferințe internaționale; 
publicații științifice în reviste naționale și internaționale; Hirsch 9, Indice H 11, peste 480 de citări. 
 
Carti publicate 

1. CUC, Sunhilde și SECAN, Cristina, 2025. Economia circulară și industria modei: design, tehnologie, 
educație. București: Matrix Rom. ISBN 978-606-25-0986-6.  

2. SECAN, Cristina și CUC, Sunhilde, 2025. Impactul ecologic și social al industriei de textile și 
încălțăminte. București: Matrix Rom. ISBN 978-606-25-0985-9.  

3. CUC, Sunhilde și SECAN, Cristina, 2024. Eco-materiale. București: Matrix Rom. ISBN 978-606-25-
0905-7.  

4. CUC, Sunhilde, 2016. Economia circulară – o soluție pentru industria de textile și pielărie. Oradea: 
Editura Universității din Oradea. ISBN 978-606-10-1797-3. 

5. CUC, Sunhilde și TRIPA, Simona, 2015. Comunicare și negociere în afaceri: exerciții, teste și studii de 
caz. Oradea: Editura Universității din Oradea. ISBN 978-606-10-1523-8. 

6. CÂNDEA, Dan și CUC, Sunhilde, 2008. Transparență și responsabilitate în guvernanța corporativă 
pentru sustenabilitatea afacerilor. În: CÂNDEA, Dan (coord.), Inovare și bună guvernare organizațională 
pentru sustenabilitate. Cluj-Napoca: UTPRES, pp. 1–127. ISBN 978-973-662-418-6. 

7. CUC, Sunhilde, 2008. Managementul resurselor umane. Oradea: Editura Universității din Oradea. ISBN 
978-973-759-706-9. 

8. CUC, Sunhilde, 2008. Management general. Teste și studii de caz. Oradea: Editura Universității din 
Oradea. ISBN 978-973-759-558-4. 126 p. 

9. CUC, Sunhilde, 2006. Management general. Oradea: Editura Universității din Oradea. ISBN 978-973-
959-213-2.  


